Sprawozdanie merytoryczne
z działalności Fundacji Niesiemy Pomoc

w roku 2015

1. Fundacja Niesiemy Pomoc
Adres siedziby: ul. Mickiewicza 9/1
81-728 Gdynia

Data wpisu do Krajowego rejestru Sądowego: 21-11-2004
Numer KRS: 00002222141.

REGON - 193101530

Rada Fundacji:
    Joanna Jasińska- przewodnicząca Rady Fundacji
    Jerzy Kaczmarek – członek
    Marek Tyszka - członek 

Zarząd Fundacji:
    Katarzyna Drapsa- - prezes zarządu zam: Gdynia ul Błękitna 18/2
Natalia Szalk – członek zarządu zam; Gdynia ul. Witekówny 12/24


2. Zasady, formy i zakres działalności statutowej.


Cele statutowe Fundacji:

Fundacja realizuje cele statutowe poprzez :

- Organizację opieki w zakresie podstawowym poprzez wykwalifikowaną kadrę 

   opiekunek do   

   opieki nad chorym w domu z zespołami geriatrycznymi i nowotworowymi, 

- Program wsparcia psychicznego 

- Program wsparcia terapeutycznymi i rehabilitacji

    - aktywizacja osób starszych i ich środowiska lokalnego

- Program przeciwdziałaniu bezrobocia

- Preferowanie w zatrudnieniu osób bezrobotnych kierowanych przez jednostki     

  organizacje społeczne

- Program kompleksowego szkolenia personelu Fundacji w zakresie obsługi   

   podopiecznych

- doskonalenie umiejętności personelu obsługującego osoby z grupy szczególnego ryzyka 

- aktywizacja kobiet o zdezaktualizowanych kwalifikacjach

 Programy wydawnicze

     -  Biuletyny dla seniora i jego rodziny

     - Lokalny informator dla seniora

     - Poradnik aktywnej obsługi klienta

     - Poradnik Mój indywidualny plan aktywności zawodowej

Oprócz realizacji inicjowanych przez siebie  przedsięwzięć, Fundacja współdziała z innymi instytucjami, organizacjami i osobami dla osiągnięcia wspólnych celów statutowych. Fundacja realizuje działalność pożytku publicznego w zakresie pomocy społecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji życiowej oraz w zakresie wyrównywania szans tych osób.

a) działalność nieodpłatna- nie dotyczy

b) działalność odpłatna – nie dotyczy
Fundacja nie prowadzi działalności gospodarczej .

Zakres usług opiekuńczych realizowanych w okresie od 1 stycznia 2015 do 

31 grudnia 2015 roku obejmował:

Zakres usług opiekuńczych:

usługi o charakterze opiekuńczo – pielęgnacyjnym:

· toaleta podopiecznego (mycie, czesanie, pomoc przy kąpieli, dbałość o higienę paznokci kończyn dolnych i górnych),

· pomoc przy ubieraniu się, zmiana bielizny osobistej 
i pościelowej, 

· prześcielenie łóżka, 

· pomoc przy załatwianiu potrzeb fizjologicznych (odprowadzenie do toalety / zakładanie i zmiana pieluchomajtek),

· zapobieganie powstawaniu odleżyn i odparzeń, 

· wykonywanie czynności pielęgnacyjnych zleconych przez lekarza przez przeszkolone i posiadające stosowne zaświadczenia opiekunki (układanie chorego w łóżku, pomoc przy zmianie pozycji ciała; pielęgnacja miejsc zmienionych chorobowo - smarowanie, wykonywanie i zmiana drobnych opatrunków, zakładanie kompresów 
i okładów; opróżnianie cewnika; podawanie leków; mierzenie temperatury ciała, tętna, ciśnienia; oklepywanie; wykonywanie inhalacji)

· zgłaszanie wizyt lekarskich i badań laboratoryjnych, realizacja recept, 

· przygotowywanie posiłków (w tym jednego gorącego) lub produktów na pozostałą część dnia, z uwzględnieniem zalecanej diety / pomoc przy przygotowywaniu posiłków / dostarczanie gotowych posiłków,

· pomoc w spożywaniu posiłków przez podopiecznego, dbałość 
o higienę żywności oraz czystość naczyń stołowych i kuchennych,

· załatwianie w razie potrzeb spraw urzędowych podopiecznego, uiszczanie opłat, rzetelne i terminowe rozliczenie się 
z wydatkowanych środków,

· podtrzymywanie indywidualnych zainteresowań podopiecznego, organizowanie czasu wolnego i spacerów (w tym towarzyszenie 
w trakcie spacerów lub w drodze do urzędów, instytucji i placówek usługowych, stosownie do potrzeb podopiecznego),

· doprowadzanie do ośrodków wsparcia i odprowadzanie,

usługi o charakterze gospodarczym:

· przynoszenie opału, palenie w piecu, 

· utrzymanie w czystości pomieszczeń podopiecznego (z wyłączeniem ciężkich prac porządkowych), odkurzanie raz w tygodniu, 

· utrzymanie w bieżącej czystości sprzętu codziennego użytku, w tym urządzeń sanitarnych,

· pranie bielizny osobistej i pościelowej lub zanoszenie  i odbiór bielizny z pralni,

· zakup artykułów spożywczych i innych niezbędnych w gospodarstwie domowym.

Opis działalności prowadzonej w 2015 roku. 

W roku 2015 Fundacja realizowała następujące zadania:

- Zgodnie z umowami zawartymi pomiędzy Fundacją 'Niesiemy Pomoc' oraz Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Gdyni w okresie od 01 lipca 2015 do 31 grudnia 2015 Fundacja objęła usługami opiekuńczymi 337 osób/środowisk z rejonu DOPS nr 1 i DOPS nr 4.  Umowy nr 324.8/2015 i 324.11/2015
Każdorazowo po otrzymaniu z Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Gdyni decyzji przyznającej usługi opiekuńcze w danym środowisku, koordynator terenowy Fundacji 'Niesiemy Pomoc' rozpoznawał środowisko oraz zakres potrzeb klienta (wcześniej ustalony przez pracownika socjalnego w porozumieniu z klientem). Po dokonaniu wyżej wymienionych czynności koordynator terenowy wprowadzał w środowisko opiekunkę.

Spośród zleconych przez MOPS w Gdyni . Fundacja zrealizowała   36 743 godzin w rejonie DOPS nr 1. W  rejonie DOPS nr 4  45 059 godzin.
- Zgodnie z umową 1007/Fn/13 zawartą pomiędzy Prezydentem Miasta Sopot a Fundacją 'Niesiemy Pomoc'  świadczono usługi opiekuńcze  w skali miesiąca dla około 120 osób. W okresie od 1 stycznia 2015 do 31 grudnia 2015 objęto pomocą osoby ze środowisk sopockich.  Celem zadania było zapewnienie świadczenia usług o charakterze opiekuńczych osobom starszym, chorym lub niepełnosprawnym, które wymagają pomocy innych, a same są jej pozbawione. Usługi świadczone w miejscu zamieszkania dla mieszkańców Sopotu .

Spośród zleconych przez MOPS w Sopocie Fundacja zrealizowała łącznie 

39 412 godzin usług opiekuńczych w środowiskach. 
- Zgodnie z umowami zawartymi pomiędzy Fundacją 'Niesiemy Pomoc' oraz Kierownikiem Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kosakowie w okresie od 01 stycznia  2015 do 31 grudnia 2015 Fundacja objęła usługami opiekuńczymi 15 osób/środowisk w ramach zwykłych usług opiekuńczych  oraz 3 osoby w ramach specjalistycznych usług opiekuńczych Umowy nr K-322-4/15 i 322-5/14 . Przez okres realizacji zadania wykonano na rzecz mieszkańców Gminy Kosakowo usług opiekuńczych zwykłych – 5221,5 godziny a usług  specjalistycznych 384 .
- W okresie od 01-04-2015 do 31-12-2015  wykonano zadanie publiczne od Ministerstwo Pracy i Polityki Społeczne Profesjonalny opiekun, Aktywny senior - Pogłębiony program rozwoju jakości usług opiekuńczych w gminach . 

 Działania  skierowane były do osób po 60 roku życia, pracujących z grupami szczególnego ryzyka: - 60 opiekunów formalnych i nieformalnych, pracowników instytucji pomocy społecznej (organizacji pozarządowych), zatrudnionych w Fundacji Niesiemy Pomoc  oraz w innych instytucjach ngo, JST świadczących usługi opiekuńcze w gminach woj. pomorskiego i woj. ościennych lub zrzeszonych w tych instytucjach. Kryteria rekrutacji seniorów: - 100 osób 60+ starszych będących podopiecznymi Fundacji i instytucji partnerskich w ramach usług opiekuńczych zleconych przez MOPS, GOPS lub w ramach pomocy sąsiedzkiej, rodzinnej, nieformalnej - osoby z terenu gmin słabych strukturalnie, mało aktywnych na rzecz seniorów z woj. pomorskiego i woj. ościennych - seniorzy wykazujący chęć aktywizowania się i włączania innych seniorów do zajęć projektu Grupa docelowa projektu to w 90% kobiety w wieku powyżej 60 lat. Kryteria rekrutacji opiekunów: - osoby 60+ świadczące usługi opiekuńcze klientom pomocy społecznej, - opiekunowie 60+ formalni i nieformalni - osoby wymagające przekazania profesjonalnej wiedzy i zaawansowanych umiejętności w zakresie opieki, warsztatu pracy, technik innowacyjnej komunikacji IT, umiejętności psychospołecznych Profil zawodowy uczestników zadania nie odgrywał znaczącej roli. Projekt w pozytywny sposób wpłynął na rozwój społeczeństwa informacyjnego poprzez podniesienie wiedzy uczestników w zakresie organizacji czasu pracy, wykorzystania narzędzi informatycznych i multimedialnych do zarządzania czasem, dokumentami.. Uzyskano zakładana liczbe 60 osób biorących udział w planowanym zadaniu . Każda z tych osób obsługiwała średnio 2- 4 środowiska seniorów , więc grupa 100 podopiecznych została osiągnięta. Grupa docelowa opiekunowie i seniorzy spełniła kryteria udziału w zadaniu ponieważ były to osoby po 60 roku życia. Zaś sam przedmiot oferty był zgodny z obszarem 
- W sierpniu 2015 roku Fundacja rozpoczęła nową działalność -PROWADZENIE OŚRODKA WSPARCIA DLA OSÓB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI – ŚRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY TYPU C DLA OSÓB DEMENTYWNYCH, W TYM Z CHOROBĄ ALZHEIMERA. Zadanie  przeznaczone j dla osób wykazujących inne przewlekłe zaburzenia czynności psychicznych (tj. demencje, w tym chorobę Alzheimera). aktywność społeczna osób starszych. Działania środowiskowego domu samopomocy typu C dla osób dementywnych, w tym z chorobą Alzheimera w zakresie organizacyjnym uwzględniono :

a) prowadzenie terapii zajęciowej odpowiedniej do typu dysfunkcji i możliwości uczestnika;

b) prowadzenie zajęć rehabilitacyjnych;

c) organizowanie dostępu do kultury, oświaty i rekreacji;

d )zapewnienie godnego traktowania; 

e) zapewnienie treningu kulinarnego w czasie pobytu w placówce; 

f) zapewnienie zajęć z zakresu higieny (trening czystości, dbałość o schludny wygląd oraz porządek na terenie Domu); 

g) zapewnienie treningu funkcji poznawczych;

h) zapewnienie zajęć edukacyjnych (praktykowanie samodzielnego wypowiadania się); 

i) aktywną integrację poprzez współpracę z ośrodkami kultury, szkołami itp.;

j) zajęcia odbywają się w grupach w zależności od stopnia zaawansowania choroby; 

k) kryteria doboru grup są związane z podobnymi zainteresowaniami uczestników, ich zbliżonym stanem psychofizycznym i preferencjami
W ramach statutowej działalności - „Senior” skierowanego do klientów Fundacji nie kwalifikujących się do uzyskania usług opiekuńczych z MOPS  wypracowano  6789,5 godzin na kwotę 103 554,60 zł
Wspieranie pomocą rzeczową podopiecznych, klientów pomocy społecznej (w ramach środków własnych Fundacji):

-   środki czystości

-   pościel

· odzież

· nieodpłatne wypożyczanie sprzętu rehabilitacyjnego klientom fundacji.

3. Informacja o prowadzonej działalności gospodarczej
Fundacja Niesiemy Pomoc nie prowadzi działalności gospodarczej.

4. Odpisy uchwał Rady Fundacji i Zarządu Fundacji w załączniku.

5. Informacja o wysokości uzyskanych przychodów:
Przychody w okresie sprawozdawczym wyniosły 2 268 879,06 zł w tym:

· Przychody z odpłatnej działalności pożytku publicznego    1 322 867,77 zł 

                
-  Przychody z nieodpłatnej działalności pożytku publicznego  892 298,90 zł                                                                    
· Darowizny 1%                                                                                    0,00 zł
· Pozostałe przychody                                                                  53 712,39 zł

6. Informacja o poniesionych kosztach na: 

Koszty działalności pożytku publicznego 2015 r wyniosły 2  276 394,96 zł w tym:

· koszty nieodpłatnych działań statutowych ;                   855 630,74 zł, 

· koszty działań statutowych odpłatnych:                      1 420 764,22 zł
· pozostałe koszty                                                                       13,27 zł
7. Dane o wynagrodzeniach:
a) Z tytułu umowy o pracę w 2015 r. fundacja zatrudniała średnio 25 osób w tym:

· pracowników administracyjnych – 1 osób

· koordynatorów usług -  5 osób

· opiekunki – 18 osób

b) Kwota wynagrodzeń i ubezpieczeń społecznych oraz innych świadczeń w 2015 roku wyniosła 1 366 130,02 zł. 
c) Członkowie Rady Fundacji nie pobierają wynagrodzeń. 
       8 .  Kwota środków pieniężnych na rachunkach bankowych  w dniu  31.12. 2015 r 

 Banku PKO BP   

· Konto główne     45 366,73 zł

· Sopot                  38 322,03 zł
· Gdynia              186 174,73 zł
· W Millenium      36 052,48 zł
- Fundacja nie nabyła obligacji oraz nie posiada udziałów, akcji w spółkach prawa  

       handlowego.

     - Fundacja nie posiada nieruchomości. 

     - Fundacja w  2015 roku nie nabyła aktywów trwałych. 

     - W okresie sprawozdawczym Fundacja nie udzielała pożyczek.

9. Działalność zlecona fundacji przez podmioty państwowe i samorządowe oraz o wyniku finansowym tej działalności.

1. Zgodnie z umowami nr 324.8/2015 i 324.11/2015 zawartymi pomiędzy Fundacją 'Niesiemy Pomoc' oraz Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Gdyni w okresie od   1 lipca 2015  do 31 grudnia  2015 Fundacja objęłausługami opiekuńczymi w sumie 337 osób/środowisk
       Na realizację zadania fundacja uzyskała środki w wysokości: 1.201 671,38 zł
2.Zgodnie z umową zawartą pomiędzy Prezydentem Miasta Sopotu a Fundacją 'Niesiemy Pomoc' oraz Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie w okresie od 1 stycznia 2015 do 31 grudnia 2015 Fundacja objęła usługami opiekuńczymi około 120 osób/środowisk. Umowa nr 1007/Fn/15
 Na realizację zadania fundacja uzyskała dotację w wysokości: 556 595,40 zł
- Koszty realizacji zadania wyniosły: 556 595,40 zł
3.Zgodnie z umową zawartą pomiędzy Prezydentem Miasta Sopotu a Fundacją 'Niesiemy Pomoc' oraz Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie w okresie od 28 sierpnia 2015 do 31 grudnia 2015 Fundacja prowadziła Ośrodek wsparcia dla 15 osób wykazujących inne przewlekłe zaburzenia czynności psychicznych (tj. demencje, w tym chorobę Alzheimera).  Działania środowiskowego domu samopomocy typu C dla osób dementywnych, w tym z chorobą Alzheimera. Umowa nr 880/Fn/15

Na realizację zadania fundacja uzyskała dotację w wysokości: 68 604,00 zł
- Koszty realizacji zadania wyniosły: 68 604,00 zł
4.Zgodnie z umowami zawartymi pomiędzy Fundacją 'Niesiemy Pomoc' oraz Kierownikiem Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kosakowie w okresie od 01 stycznia  2015 do 31 grudnia 2015 Fundacja objęła usługami opiekuńczymi 15 osób/środowisk w ramach zwykłych usług opiekuńczych  oraz 3 osoby w ramach specjalistycznych usług opiekuńczych Umowy nr K-322-4/15 i 322-5/14 . Przez okres realizacji zadania wykonano na rzecz mieszkańców Gminy Kosakowo usług opiekuńczych zwykłych – 5221,5 godziny a usług  specjalistycznych 384 .
 Na realizację zadania zwykłe usługi opiekuńcze  fundacja uzyskała kwotę w wysokości: 73 101,00 zł

Na realizację zadania specjalistyczne usługi opiekuńcze  fundacja uzyskała kwotę w wysokości: 6 720,00 zł
5. Zgodnie z umową zawartą pomiędzy MPiPS a Fundacją 'Niesiemy Pomoc' w ramach Programu ASOS  okresie od 1 kwietnia 2015 do 31 grudnia 2015 Fundacja zrealizowała zadanie.

 Na realizację zadania fundacja uzyskała dotację w wysokości: 198 .849,92 zł

- Koszty realizacji zadania wyniosły: 202 849,92 zł
- w tym koszty własne 4 000,00 zł

6. W 2015 roku zakończono realizację- Innowacyjnego Projektu finansowanego przez Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej DWF_5.4.2_8_2011 PI Kontrakt na jakość –Innowacyjne rozwiązania w Gminie Sopot na rzecz kontraktowania usług społecznych.    Zadaniem projektu był wzrost przygotowania lokalnych NGO i JST do zmiany formy realizacji usług społecznych na kontraktowanie. Polepszenie systemu organizacji usług społecznych oraz zwiększenie dostępu do wypracowanego modelu innych gmin

9. Informacje o rozliczeniach fundacji z tytułu ciążących zobowiązań podatkowych oraz składanych deklaracji podatkowych:

Z tytułu podatku dochodowego od osób prawnych – nie wystąpiły
Fundacja składa deklarację 
· Z tytułu podatku dochodowego od osób fizycznych  - PIT - 4R

· Z tytułu podatku dochodowego od osób prawnych   -  CIT - 8
W okresie sprawozdawczym przeprowadzana zostały kontrole z zakresu wykorzystania dotacji przez: 

- Urząd Miasta Gdyni

- Urząd Miasta Sopot

- Zakład Ubezpieczeń Społecznych Sopot
- MRPiPS
- MRPiPS i EFS

Kontrolujący nie zgłosili zastrzeżeń co do sposobu oraz zakresu wydatkowania środków pochodzących z udzielonych fundacji dotacji.

Gdynia, dnia 31.03.2016
